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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Дополнительное образование расширяет возможности детей и подростков в получении знаний, умений и навыков, которые позволят успешно адаптироваться в социальной среде, сделать правильный выбор будущей профессии, развить и реализовать творческий потенциал. 

Поэтому современное детское телевидение может стать не только средством развития детских талантов или способом подготовки будущих тележурналистов. Детская тележурналистика может выступать как современное направление коллективной социально-значимой деятельности детей, направленной на продвижение ценностей демократии, гуманизма, прав человека. Именно поэтому детская тележурналистика становится всё более востребованной детскими и молодёжными организациями, которые нуждаются в собственных каналах диалога с обществом.

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Телестудия «Товарищ» является программой социально-педагогической направленности, так как детское телевидение рассматривается разработчиками данной программы как сфера социальной практики детей и подростков, в рамках которой они приобретают культурный, нравственный, мировоззренческий и социальный опыт.
 Актуальность, педагогическая целесообразность и отличительные особенности программы.

В современном мире большое значение имеют информационные технологии, средства коммуникации и информация. Молодое поколение в силу своей мобильности осваивает новые информационные технологии очень оперативно. Таким образом, владение новыми средствами коммуникационными технологиями – одно из главных условий конкурентоспособности  в современном мире.

Данная программа направлена на изучение основ профессии телевизионного журналиста, умение находить интересные и актуальные темы, вырабатывать интересные идеи, обучение по программе способствует совершенствованию форм речевой деятельности, осознанному выбору профессии, развитию творческой инициативы детей и подростков.

Новизна программы состоит в формировании творческой личности с активной гражданской позицией через обучение основам телевизионной журналистики, актерского мастерства и создание условий для самоопределения, самовыражения и самореализации.
Педагогическая целесообразность  Словесное творчество, характерное для журналистской деятельности, затрагивает глубину мышления, тонкость чувств, видение мира. Обучение журналистике определяет не только знания, но и характер ребёнка. Воспитательный потенциал журналистики проявляется в формировании определённых умений, нравственных убеждений, коммуникативного опыта, жизненной активности.
 Программа «Телестудии «Товарищ» построена на основе личностно- ориентированного и деятельностного подходов, способствует развитию мотивации обучающихся к познанию и творчеству, их самопознанию, личностному и профессиональному самоопределению. Данная программа знакомит обучающихся с разновидностями информации, способами её отбора и анализа, включает основные понятия о средствах массовой информации, характеристику деятельности печатных и электронных СМИ.
 На начальном этапе даются представления о жанрах тележурналистики, об истории ее создания, о возможностях и особенностях средств массовой информации. Далее изучаются  основы телевизионного и актерского  мастерства. На каждом занятии решается теоретическая задача, выполняется практическое задание. Программа позволяет раскрыть способности и возможности каждого обучающегося, обеспечивает навыками, необходимыми во взрослой жизни. 

В результате обучения юнкор (юный корреспондент) должен уметь анализировать информацию, устанавливать причинно-следственные связи, делать обобщения, доказательно излагать материал, самостоятельно применять полученные знания, пополнять их и систематизировать. Чем раньше будет сформирована способность отбора и систематизации информации, тем успешнее ребёнок будет действовать в любой предметной области, используя своё умение находить, обрабатывать и применять учебный материал.
Телестудия «Товарищ» – важная составляющая имиджа региона, поэтому предполагается участие созданных программ, сюжетов, фильмов в фестивалях разного уровня и их демонстрация на телевидении.

Целью данной программы является воспитание творческой, мыслящей личности, способной к принятию нестандартных решений в различных ситуациях, а также помощь в профессиональном самоопределении учащегося.

Задачи:

Обучающие:

· дать основные понятия о профессии журналиста/ оператора/монтажера/ режиссера/звукорежиссера;
· научить оперативно собирать, обрабатывать и распространять информацию;

· научить грамотно составлять и оформлять сценарий сюжета;

· научить рассуждать устно и письменно на различные темы;

· дать основные правила и технологии создания телевизионного продукта;

Развивающие:
· развить творческий потенциал личности, психофизиологические способности: память, мышление, внимание, творческое воображение;
· сформировать навыки работы в творческом коллективе;

· сформировать понятийный аппарат в области аудиовизуальной коммуникации, познакомить с особенностями телевизионных жанров и программ;

Воспитательные:

· расширить общий кругозор и воспитать в детях общечеловеческие ценности;

·  воспитать интерес к творческой деятельности в сфере тележурналистики.
Особенности реализации программы

Дети и подростки проходят обучение в процессе работы над реальным телевизионным продуктом. Такая работа в составе детской студии имеет четкие сроки, накладывает на весь коллектив и каждого человека большую ответственность за выполнение взятых на себя обязательств. 

Синтетическая природа телевидения (взаимодействие слова, звука, изображения) конечно, усложняет процесс обучения основам телевизионных профессий. Ребенку необходимо овладеть устной и письменной речью, выразительными средствами видеоряда, сценарным мастерством, основам монтажа – только в этом случае он сможет полноценно участвовать во всех этапах производства телепрограммы. Именно поэтому программа предусматривает знакомство с азами различных телевизионных специальностей, позволяющих подростку оценить свои способности и в дальнейшем выбрать специализацию.

Программа может корректироваться, исходя из интересов учащихся, уровня их подготовки и конкретных задач на данном этапе, может меняться последовательность изложения материала,  распределение часов  и  формы и методы занятий. 

Система занятий построена таким образом, чтобы на каждом занятии ребенок узнавал что-то новое, обогащая свой словарный запас, приобретал  навыки самостоятельной работы в различных жанрах журналистики. 

Срок реализации программы  - 3 года. 
Режим занятий:
Занятия для воспитанников 1 года обучения проводятся 1 раз в неделю по 1 академическому часу. 

Во время занятий предполагается динамическая пауза на 10 минут для проветривания помещения и подготовки к практической части занятия.    

Занятия для воспитанников 2 и 3 года обучения проводятся 1 раз в неделю по 2 академических часа. 
Во время занятий предполагается динамическая пауза на 10 минут для проветривания помещения и подготовки к практической части занятия.    

Количество учащихся в учебной группе: 10-15 человек
Возраст обучающихся – 7-18 лет. Обучение проводится в форме групповых занятий по общей программе, однако это не исключает необходимости индивидуального подхода к учащемуся.

Все учащиеся делятся на три группы:

•
младшая – 7 –  10 лет

•
средняя – 11 – 13 лет

•
старшая – 14 – 18 лет.

Такое деление на группы предусмотрено исходя из психофизических возрастных особенностей детей.

Формы и методы обучения
Занятие включают в себя теоретическую часть и  практическую, где предусмотрена работа в подгруппах. Чтобы сделать занятие разнообразнее и интереснее, активно используются такие формы, как просмотр фильма и обсуждение (синема-технологии), экскурсия, съемка на природе, викторина, мастер-класс, самостоятельное изучение тематических ресурсов Интернета, конкурсы, съемки на мероприятиях, участие в работе тематических лагерей и в выездных сборах и т.д.

В процессе реализации образовательной программы используются следующие методы:

· словесный метод: объяснение, рассказ, беседа-рассуждение, речевая разминка;

· работа с печатными текстами – интонационно выразительное чтение, переработка материала;

· видео- и аудиометоды: просмотр телевизионных материалов, прослушивание рабочих  звукозаписей;

· игротехника: релаксационные, творческие, развивающие, сюжетно-ролевые игры;

· актерские тренинги и упражнения;

· анкетирование, тестирование, наблюдение;

· диагностика: психологических качеств;  творческого потенциала личности;

· дискуссии;

· встречи со специалистами;

· экскурсии.

Ожидаемые результаты
В результате освоения комплекса дисциплин, входящих в данную программу, у учащихся сформируются следующие:

Личностные  результаты


· развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;

· осознание смысла обучения и понимание  личной ответственности за будущий результат;

· умение делать нравственный выбор

 Метапредметные результаты

Регулятивные

Научатся:

· принимать и сохранять поставленную задачу;

· планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, в том числе во внутреннем плане;

· учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

· осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;

· вносить необходимые коррективы в действие после его завершения.
Познавательные
Научатся:

· осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий с использованием литературы, энциклопедий, справочников, в открытом информационном пространстве Интернет;

· осуществлять запись информации с помощью инструментов ИКТ; 

· строить сообщения в устной и письменной форме; 

· основам смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, выделять существенную информацию из сообщений разных видов; 

· устанавливать аналогии, проводить сравнение и классификацию по заданным критериям.

Коммуникативные

Научатся:

· адекватно использовать коммуникативные, речевые средства,

· строить монологические высказывания, владеть диалогической формой коммуникации, используя,  в том числе,  средства и инструменты ИКТ; 

· допускать возможность существования у людей различных точек зрения, не совпадающих с его собственной;

· формулировать собственное мнение и позицию;

· задавать вопросы;

· контролировать действия партнёра. 

Предметные результаты

Обучающиеся 1 года обучения будут:

- знать различные жанры телевизионной журналистики, особенности видеосъемки и  подготовки телевизионного сюжета;

- знать  законы  «О СМИ», Кодекс профессиональной этики журналистов, их права и обязанности;

- уметь работать с информацией;

-  владеть навыками съемки и монтажа; 

- уметь работать на сцене;
- уметь использовать речевую гимнастику;
- владеть способами коммуникации.
Обучающиеся 2 года обучения будут:

 - знать этические нормы подачи информации;

- знать особенности информационного, аналитического, художественно-публицистического жанров, документального кино;

- уметь составлять  текст разных жанров;

- грамотно составлять видеоряд;

- использовать видеоэффекты;

- владеть  приемами  развития и тренировки памяти;

- владеть методами сбора информации;

- владеть эффективными способами создания журналистского продукта;

Обучающиеся 3 года обучения будут:

- знать кодекс профессиональной этики журналиста;

- знать виды кино;

- знать особенности телережиссуры;

- знать алгоритм работы оператора при съемке ;

- уметь определять тему и идею фильма;

- уметь составлять сценарный план фильма, ролика;

- владеть навыками актерского мастерства;

- владеть навыками съемки и монтажа;

Формы  контроля и способы определения результативности
1. Предварительный контроль:

Выявление подготовленности ребенка – умение составлять текст, ораторское искусство, актерское мастерство, владение навыками работы с аппаратурой (собеседование, практические задания, упражнения)

2. Промежуточный контроль:

Контроль за усвоением знаний, умений, навыков. Диагностика формирования коммуникативных навыков, развития творческих способностей. Защита творческих проектов.

3. Заключительный контроль: участие в  областных, российских, международных конкурсах видеотворчества,  эфирных проектах ГТРК «Самара».
Формы подведения итогов
Отслеживание и оценивание результатов обученности по программе происходит через процедуру тестирования, зачетные работы, творческие конкурсы, семинары, мастер-классы, подготовку и проведение интервью, создание репортажей и телевизионной продукции разных жанров. 

Учебный план  на 18/19 г.г.
для каждой возрастной группы (около 50 человек).

По состоянию на 1 сентября 2018 года в детском творческом объединении «Телестудия «Товарищ» проходят обучение 150  школьников в возрасте от 7 до 18 лет. Программа обучения рассчитана на три учебных цикла: младшая группа, средняя группа, старшая группа. 

При этом  при общем количестве в 150 человек предполагается разделение детей на 10 учебных групп по 15 человек. 
Предполагаемое штатное расписание структурного 
подразделения ГБОУ ДО СО СДДЮТ «Телестудия «Товарищ»
1. Руководитель - старший методист - 1 ставка;
2. Педагог дополнительного образования - 3 ставки;
3. Педагог-организатор - 3 ставки;
4. Видеооператор - 1 ставка;
5. Режиссер-постановщик- 1 ставка;
6. Режиссер видеомонтажа - 0,5 ставки;
7. Осветитель - 0,5 ставки;
8. Гример - 0,5 ставки.
ИТОГО: 10, 5 ставок

Штатное расписание структурного

подразделения ГБОУ ДО СО СДДЮТ «Телестудия «Товарищ» по состоянию на 01 сентября 2018 года
1. Руководитель - старший методист - 1 ставка;
2. Педагог дополнительного образования - 1 ставка. 
ИТОГО: 2 ставки
2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ 
  2.1. Учебно-тематический план (1 год обучения)

	№
	Раздел, тема
	Теория
	Практика
	Всего 

	
	Раздел  I. Тележурналистика
	19
	17
	36

	1.1
	 Введение. Инструктаж по ТБ и ПБ.
	3
	3
	6

	1.2
	Журналистские профессии на телевидении.
	4
	
	4

	1.3
	Психологические, коммуникативные особенности профессии «журналист».
	4
	
	4

	1.4
	Орфоэпия и техника речи.
	4
	6
	10

	1.5
	Журналист в кадре.
	4
	8
	12

	
	Раздел II. Основные жанры тележурналистики.
	20
	40
	60

	2.1
	Виды телевизионных жанров, их специфика. 
	4
	
	4

	2.2
	Форма подачи информации.
	2
	4
	6

	2.3
	Телесюжет. 
	2
	12
	14

	2.4
	Репортаж.
	2
	6
	8

	2.5
	Новости.

Создание новостей
	4
	12
	16

	2.6
	Интервью.
	6
	6
	12

	
	Раздел III. Актерское мастерство

	21
	27
	48

	3.1
	Техника сценической речи
	3
	6
	9

	3.2
	Сцендвижение
	3
	8
	11

	3.4
	История театра
	3
	
	3

	3.5
	Телеспектакли и игровые сюжеты
	6
	10
	16

	4
	Подведение итогов. Присвоение званий
	
	3
	3

	
	
	60
	84
	144


2.2. Учебно-тематический план (2 и 3 года обучения)

	№
	Раздел, тема
	Теория
	Практика
	Всего 

	
	Раздел  I. Тележурналистика
	23
	13
	36

	1.1
	 Введение. Инструктаж по ТБ и ПБ.
	2
	1
	3

	1.2
	Журналистские профессии на телевидении.
	6
	
	6

	1.3
	Психологические, коммуникативные особенности профессии «журналист».
	6
	
	6

	1.4
	Орфоэпия и техника речи.
	6
	6
	12

	1.5
	Журналист в кадре.
	3
	6
	9

	
	Раздел II. Основные жанры тележурналистики.
	28
	64
	92

	2.1
	Виды телевизионных жанров, их специфика. 
	6
	
	6

	2.2
	Форма подачи информации.
	4
	4
	8

	2.3
	Телесюжет. 
	4
	18
	22

	2.4
	Репортаж.
	4
	12
	16

	2.5
	Новости.

Создание новостей
	6
	18
	24

	2.6
	Интервью.
	4
	12
	16

	
	Раздел III. Актерское мастерство


	30
	56
	86

	3.1
	Техника сценической речи
	6
	12
	18

	3.2
	Сцендвижение
	6
	12
	18

	3.4
	История театра
	6
	
	6

	3.5
	Телеспектакли и игровые сюжеты
	12
	32
	44

	4
	Подведение итогов. Присвоение званий
	
	2
	2

	
	
	81
	135
	216


2.3. Содержание программы

(1, 2, 3 год обучения)
I. Тележурналистика 

Введение в тележурналистику.
Теория.  История тележурналистики. Телевидение как средство коммуникации. Социальные функции телевидения. 

Практика. Знакомство с целями и задачами программы. Знакомство с правилами и формирование норм отношений на занятиях друг с другом. Инструктаж по ТБ и ПБ. Игры на знакомство.

1.2.  Журналистские профессии на телевидении.

Теория. Сегодня исследователи выделяют следующие особенности  телевизионной творческой деятельности – она  является не индивидуальной, а коллективно-распределенной. То есть результат работы каждого участника творческого процесса (продюсера, режиссера, оператора, корреспондента, редактора, ведущего, монтажера, и др.) зависит от того,  как поработала вся группа. Виды специализации на телевидении.

Практика. Анализ телевизионных передач «Главные темы государственных телевизионных каналов». Ролевая игра «Я корреспондент». Творческое задание «Мой первый репортаж».

Контроль. Анкетирование. Наблюдение. Обсуждение.

1.3. Психологические, коммуникативные особенности профессии «журналист» 
Теория. Журналист как субъект общения. Психологические характеристики и качества журналиста. Профессиональная этика. Права и обязанности журналиста. Образ журналиста. Базовые навыки журналиста-профессионала: способность добывать информацию (расследование), умение её зафиксировать (репродукция), понимание того, как изложить сведения (написание текста). Аудитория как объект и субъект общения журналиста. 

Практика. Творческие упражнения и задания. Анализ ситуации. Подготовка к посвящению в «юнжуры».

Контроль. Тестирование. Беседа. Круглый стол «Тележурналист: кто он?»

1.4. Орфоэпия и техника речи

Теория. Что такое дикция. Основные элементы упражнений на развитие дикции.  Правильное дыхание.  Орфоэпия.

Практика. Упражнение на темпоритм. Работа над гласными. Работа над согласными. Игра «Скороговорим, невыскороговорим». Групповой тренинг на совершенствование дыхательной системы для работы по голосоведению и расширению звуковысотного и темпо-ритмического диапазонов. Для каждого жанра – своя интонация. Ребята учатся дифференцировать

 закадровые тексты и в зависимости от жанра подбирать нужную интонацию. 

Индивидуальная работа.

Контроль. Наблюдение. Конкурс ораторского мастерства.
1.5. Журналист в кадре

Теория. Ведение эфира. Имидж ведущего. Речь на телевидении. Интонация, 

логические паузы, акценты в речи. Принципы работы ведущего с оператором в 

студии. Основы ТВ-макияжа. Почему камера «съедает» макияж? Правильная

 цветовая палитра. Ребята учатся ретушировать дефекты лица и подбирать 

выигрышные оттенки макияжа для эфирной съемки.

Практика. Выбор одежды для эфира. Цвета-«друзья» и цвета -«враги». 

Составляющие имиджа. Просмотр видеоматериалов.

Контроль. Деловая игра «Профессия - репортер»

  II. Основные жанры тележурналистики 

2.1.  Виды телевизионных жанров, их специфика.
Теория. Виды жанров. Информационные жанры. Аналитические жанры. Художественно-публицистические жанры. 

Практика. Деловая игра «Определяем журналистский жанр». Творческая лаборатория журналиста. 

Выполнение индивидуального  задания: определение вида статьи, аргументация, краткое изложение содержания, аналитические выводы. Просмотр видеоматериалов.

Контроль. «Репортаж-мозайка» (подготовка тематического сообщения и его представление).

2.2. Форма подачи информации

Теория. Информационный повод. Типы информации. Краткая информация. Сигнал. Горячая новость. Хроника. Расширенная информация.

Формы подачи новостей. Метод «маски». Фичер.

Практика. Творческие упражнения. Анализ видеоматериалов

Контроль. Игра-поиск « Ловись, новость, большая и маленькая!»
2.3. Телесюжет
Теория. Телевизионный язык: умение рассказывать «картинками». Композиция телевизионного сюжета. Типы и элементы телевизионных сюжетов. Взаимодействие журналиста и оператора при работе над сюжетом. Понятия «закадровый текст», «синхрон», «лайф», «стенд-ап».

Практика. Творческая лаборатория. Составление, редактирование и чтение закадрового текста. Стенд-ап. Просмотр видеоматериалов. Обсуждение.

Контроль. Создание телесюжета.

2.4. Репортаж. 

Теория. Репортаж как особый жанр. Репортаж – наиболее распространенный, действенный, ведущий жанр тележурналистики. Важно отметить, что сообщение новостей на телевидении является целью и других информационных жанров. Но именно в репортаже на первый план выходит личностное восприятие события, явления, отбор фактов автором репортажа, что не противоречит объективности этого жанра. Драматургия специального репортажа. Подготовительные процессы создания специального репортажа. Синопсис. Авторизация (стенд-ап и появление в кадре). Документализация. Лайфы и люфты. Закадровый текст. Требования к авторскому языку. Работа с видеоматериалом.
Практика. Составление закадрового текста. Стенд-ап. 

Контроль. Создание репортажа.

2.5. Новости.
Теория. Знакомство с понятием «новостной сюжет». Критерии отбора новостей. Планирование новостного выпуска. «Классический», «домашний», «публицистический» стиль новостей. «Инфотейнмент». Сбор информации. Источники информации. Достоверность информации. Информационный повод. Особенности работы над информационным сюжетом. «Подводка» к информационному сюжету. Хронометраж и особенности телематериала для программы новостей. Отличие новостных блоков в разное время суток. Критерии отбора новостей. Планирование новостного выпуска. «Классический», «домашний», «публицистический» стиль новостей. «Инфотейнмент». Сбор информации. Источники информации. Достоверность информации. Информационный повод. «Подводка» к информационному сюжету.

Практика. Творческое задание «В эфире - новости». Работа с видеоматериалом.

Контроль. Новостная подборка.
2.6. Интервью.
Теория. Цели и особенности интервью. Активное слушание. Коммуникативные техники. Подготовка вопросов для интервью. Требования к вопросу. Взаимодействие журналиста и оператора при съёмке интервью.
Практика. Творческие задания «Берем интервью», «В гостях у звезды». Составление вопросов. Работа с видеоматериалом.

Контроль. Подготовка и съемка интервью к телепередаче.

III. Актерское мастерство. 

3.1  Техника сценической речи. 

Теория. Риторика как искусство. Риторы в истории. Речь в движении. 
Практика. Подготовка пятиминутного выступления с использованием изученных практик. 

3.2 Сцендвижение

Теория. Движения – основа активного и интересного для зрителя существования на сцене. Техника простых двигательных навыков: осанка, поза, жестикуляция. Упражнения на развитие баланса. Упражнения на развитие координации. Упражнения на развитие напряжения. 

Практика. Выполнение упражнений по сценическому движению. От простейших заданий моторного типа, позже – простых физических упражнений, до полноценных сценических этюдов.

3.3 История театра

Теория. Рассказ об основных школах отечественных и зарубежных театрального искусства. Рассказ о творческом пути известных режиссеров и актеров современности. Драматургия, ее основные жанры. 

3.4. Телеспектакли и игровые телевизионные сюжеты
Теория. Вычитка сценариев, распределение ролей. 

Практика. Проведение репетиций. Телевизионные съемки на натуре и в студии.   
IV. Подведение итогов. Присвоение званий. 
Просмотр и обсуждение сюжетов-победителей. Присвоение звания «Юнкор», награждение лучших сценаристов, корреспондентов, операторов, монтажеров. 

III. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
 Одновременно с образованием, юнкоры телестудии «Товарищ» получают практические навыки. В образовательном процессе принимают участие профессиональные актеры, режиссеры, журналисты, монтажеры, операторы и осветители. Основной задачей авторов программы является воспитание полноценной личности, человека, который может не продолжить свой жизненный путь в профессии журналиста или актера, но который будет обстоятельно разбираться в телевизионном и театральном процессах, подходить творчески к выполнению любых поставленных задач.   
На начальном этапе обучения преподаватель и учащиеся не должны быть разделены барьером; они – непосредственные участники игр, упражнений, преподаватель играет с группой прямо на площадке, «ничем не отличаясь» от учеников. В этом «ничем не отличаясь» и кроется самая тонкая методическая задача – суметь учить «исподволь», практически не вмешиваясь в сложные процессы взаимодействия мира реального и мира фантазии.

Сложность работы в этом направлении обусловлена в современном мире тем, что большинство детей подвержены уже в раннем возрасте сильному влиянию  телевидения и виртуальных компьютерных игр. При всей их кажущейся яркости, занимательности, изобретательности и остроумии их создателей, следует отчетливо осознавать, что ребенок чаще всего остается пассивным зрителем, созерцателем подобных технологических чудес. Актуальность программы заключается в том, что юнкоры телестудии «Товарищ» становятся не пассивным зрителем, а учатся создавать телевизионный продукт. 

Каждый урок должен начинаться с дыхательной гимнастики. Важно приучить ребенка выполнять упражнения ритмически точно, «не загоняя» и не «затягивая» ритма. Необходимо следит за глубиной дыхания, за его свободой, за свободой основных групп мышц.

Работа над артикуляцией часто протекает без достаточного осознания учащимися ее цели, без понимания роли тех упражнений, которые они выполняют. Следует даже на самом первом этапе обучения доводить до сознания детей, для чего делается данное упражнение, чего следует добиваться в работе над ним. Ученики должны понимать, что эти упражнения необходимы, они помогают овладению навыками артикуляции, необходимыми для того, чтобы исполняемая песня звучала красиво, чисто, выразительно.

Вторая часть урока начинается с игр, упражнений, которые непосредственно связаны с одним из основополагающих принципов метода К.С. Станиславского: «от внимания – к воображению». «Внимание есть процесс. В процессе внимания вы внутренне совершаете четыре действия. Во-первых, вы держите незримо объект вашего внимания. Во-вторых, вы притягиваете его к себе. В-третьих, сами устремляетесь к нему. В-четвертых, вы проникаете в него». Эти слова М. Чехова, знавшего уроки Станиславского не понаслышке, необыкновенно точно определяют методическую суть упражнений, которые не только развивают внимание, но и делают его творчески заостренным, направленным на созидание, раскрепощение фантазии. В этом смысле стоит отличать воспитание обычного бытового внимания или внимательности, которая необходима, но не достаточна в нашем деле от процесса воспитания творческого внимания, наблюдательности.

Важнейшие   принципы   и   специальные   методические   приемы, применяемые на занятиях по основам актерского мастерства таковы:

•
выполнение упражнений и этюдов по словесному заданию педагога;

•
контрастность в подборе упражнений;

•
прием усложнения заданий;

•
комплексность задач в уроке и в каждом упражнении;

•
подлинность и непрерывность педагогических действий.

Выполнение упражнений и педагогических этюдов по словесному заданию педагога.

Показ воздействует только на первую сигнальную систему учащихся (на зрительный анализатор). Профессиональные навыки формируются в процессе осмысления задания посредством слова, которое является раздражителем нескольких анализаторов. Во второй сигнальной системе при словесном раздражении образуются нужные условные связи. Уже на основе этих связей формируются необходимые навыки. Выполняя упражнения тренинга по словесному заданию, необходимо внимательно их оценивать, внимательно действовать и контролировать свои действия.

Опасность педагогического показа (даже образцового) лишает индивидуальности, сковывает инициативу, закрепощает логическое мышление, а главное, творческое  воображение.

Навык, освоенный учащимся в процессе самостоятельного выполнения упражнений и этюдов, откладывается в кладовой сознания на жизнь. Последовательность обучения с использованием принципа объяснения такова: не спеша, а главное, четко и последовательно объяснить схему выполнения предстоящих операций; разработать каждую операцию (стадию) задания в отдельности. После того, как вы объяснили задание, обязательно спросите, нет ли вопросов. Объяснять задание кратко, точно, просто. Исправлять ошибки после выполнения задания, можно только устно, словом, но не показом.

Педагоги не увлекаются объяснениями теоретической части урока, стараясь теорию свести до минимума.

Контрастность в подборе упражнений. Принцип контрастности в подборе и выполнении упражнений развивает эмоциональность и способность быстро менять темпоритм поведения. Чередование во время урока упражнений, различно воздействующих на организм, позволяет педагогу вести занятия интересно и разнообразно.

Прием усложнения  заданий.   Принцип от простого к сложному обязателен при обучении. Но упражнения   как  таковые   имеют смысл до тех пор, пока они невыполнимы, пока в них остается «запас сложности». Только в этом случае они вызывают повышенное внимание к точности выполнения задания педагогом. С того момента, как его технология изучена, оно становится активным средством воздействия на психофизический аппарат учащегося.

Повторяя упражнение, необходимо вводить заметные изменения, тогда свежесть, сиюминутность реакций и подлинность действий участников тренинга обеспечиваются легко. Как только то или иное упражнение станет привычным, сначала учащиеся потеряют интерес к нему, а затем у них появится эмоциональная усталость. Доступность упражнений - залог успеха первых занятий.

Активным средством усложнения задания в процессе отработки навыков являются вопросы-усложнения, вопросы-уточнения, что позволяет непрерывно держать обучающегося в постоянном творческом напряжении.

Комплексность усложнения задач в уроке и в каждом упражнении. Комплексные упражнения должны разрешать одновременно или последовательно наибольшее количество педагогических задач: такие упражнения, оказывая воздействие на психофизический аппарат учащегося, будущего артиста, приносят максимальную пользу.

Подлинность и непрерывность педагогических действий. Очень важно, чтобы в ходе занятия по мастерству актера педагог сам жил подлинно: смотрел и видел; слушал и слышал; по-настоящему сосредоточивал внимание; увлекательно и лаконично ставил задачи; вовремя реагировал на верные и продуктивные действия своих воспитанников; подлинно, по-настоящему отыскивал недостатки в выполнении упражнений; заряжал эмоционально аудиторию.

Действия учеников будут подлинными только лишь в том случае, если педагог будет не имитировать педагогические действия, а по-настоящему совершать их. Педагогу всегда необходимо помнить о том, что он в ходе урока должен пребывать в условиях публичности точно так же, как и его ученики.
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