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Пояснительная записка

Актуальность программы дополнительного образования «Знание-сила» связана с решением задачи развития навыков мышления и кругозора, обучения работы с литературой и систематизации знаний.
Данная программа основана на уверенности в полезности осознанного чтения, командной работы и развития навыков нестандартного мышления. 

После каждого теоретического занятия в программу включены практические занятия с использованием ИКТ, направленные на отработку умений и доведение их до актуальных навыков, а также на выработку Индивидуальной образовательной траектории в области интеллектуальных игр. Результаты приобретенных умений и навыков фиксируются в рейтинге игроков и команд, который учитывает результативность каждого учащегося и команды в целом.

В программу включены элементы командообразования, упражнения на развитие навыков работы в паре, блоки заданий на развитие мышления и навыков смыслового чтения.

Настоящая программа «Знание-сила» предназначена для преподавания в учреждениях (организациях) дополнительного и общего образования детей. 

По уровню освоения – общеразвивающая.

По продолжительности обучения – 1 год.
Программа направлена на развитие мотивации личности ребёнка к познанию и творчеству, обеспечение его эмоционального благополучия, приобщение детей к общекультурным и человеческим ценностям; на создание условий для социального, культурного, профессионального самоопределения, творческой самореализации, укрепления психического и физического здоровья детей. 

В основу данной образовательной программы положены следующие нормативные документы, регламентирующие деятельность ОУ в сфере дополнительного образования:

· Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»;

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 09 ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

· Концепция развития дополнительного образования в РФ (утверждена распоряжением Правительства РФ от 04. 09.2014 № 1726-Р);

· План мероприятий на 2015-2020 годы по реализации Концепции развития дополнительного образования детей, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р);

· Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р);

· Приказ Минспорта России от 27.12.2013 № 1125 «Об утверждении особенностей организации и осуществления образовательной, тренировочной и методической деятельности в области физической культуры и спорта»;

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 г. № 816 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;

· Приказ Минобрнауки РФ от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;

· Приказ Минобрнауки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;

· Приказ Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования»;

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 года № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»;

· Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ, направленных письмом Минобрнауки РФ от 18.11.2015 № 09-3242;

· Методические рекомендации по разработке дополнительных общеразвивающих программ (приложение к письму Минобрнауки Самарской области 03.09.2015 № МО-16-09-01/826-ТУ);

· Примерные требования к дополнительным общеобразовательным программам, представляемым на Конкурс (Приложение № 3 к Положению об XI Всероссийском конкурсе дополнительных общеобразовательных программ, утвержденному директором ФГБОУ ДОД «Федеральный детский эколого-биологический центр» Рыбынок О.В., директором ФГБОУ ДОД «Федеральный центр детско-юношеского туризма и краеведения» Бостанджогло М.М., Москва, 2014 г.) (рассматривается только как методические рекомендации);

Содержание программы ориентировано на интеллектуальное развитие молодёжи и развитие кругозора.
В программе учитываются образовательные потребности и интересы обучающихся, в разработку дополнительной общеобразовательной программы вовлекались обучающиеся, представители общественных объединений и родительские сообщества.
В реализации дополнительной общеобразовательной программы используются современные методы и форматы обучения, направленные на развитие метапредметных навыков, навыков проектной, учебно-исследовательской деятельности, взаимодействия между обучающимися посредством равного обмена знаниями, умениями и навыками, при которой образовательный процесс выстраивается без активного участия в нем педагога (взаимное обучение). 

Новизна данной дополнительной образовательной программы заключается в том, что блоки теоретических занятий и соревнования организованы в чередующиеся блоки, предполагая активное цикличное возвращение к темам и не позволяя терять наработанные навыки. 
Программа модульная, предусматривает реализацию модулей как самостоятельных единиц, так и использование комбинированных занятий с использованием разных модулей.

Все модули содержат контрольно-измерительные материалы, которые способствуют повышению качества спортивной подготовки и позволяют ее корректировать в соответствии с полученными результатами. 

В программу включены элементы дистанционного обучения для обучающихся с целью оптимизации и мониторинга их внеаудиторной работы, создания условий учащимся для свободного доступа к информационным ресурсам и получения качественного образования с помощью дистанционного обучения для развития навыков самостоятельной работы.

Возраст детей, режим занятий, формы обучения и сроки реализации программы

Программа рассчитана для обучающихся среднего и старшего школьного возраста 11 – 18 лет. Данный возраст, с психологической точки зрения, затрагивает два возрастных периода: подростковый возраст и возраст ранней юности. Данные возрастные особенности настроены на подготовку обучающегося к решению задач интеллектуального личности, соответствующего ее индивидуальным особенностям и запросам современного общества. 

Занятия проходят 1 раз в неделю по 2 часа, не более 18 человек в группе, от 11 до 18 лет.

Распределение учебного времени производится с учётом структуры учебного процесса, с обязательным перерывом, который способствует предотвращению состояний переутомления обучающегося.

Принципы реализации образовательной программы
Общая направленность процесса предполагает реализацию следующих принципов: 

1.
Принцип личностно-ориентированного подхода, который восходит к идеям гуманистической психологии и педагогики, направлен на ребёнка, как полноценно развивающуюся личность.

2.
Принцип природосообразности предполагает воспитание с учетом природы ребенка, его индивидуальных биологических, физиологических и психологических особенностей.

3.
 Принцип самостоятельности обучающихся в учебном процессе предполагает его организацию таким образом, чтобы обучающиеся принимали непосредственное участие в целеполагании своей деятельности, а цели обучения, задаваемые извне, становились бы их собственными, личными целями. В этом случае обучающиеся чувствуют себя полноправными субъектами этого процесса, свободными в творческом достижении принятых ими целей деятельности, которая приобретает характер самодеятельности, становится их собственной потребностью. Принцип самостоятельности определяет мотивационно-потребностную сферу учения.

4.
Принцип сотрудничества выражен во взаимодействии педагога и обучающегося в совместном продвижении к определенным целям, отказ от принуждения, вовлечении в общий труд обучения и воспитания, вызывающий радостное чувство успеха, движения вперед. 

5.
Принцип здоровье-сберегающих, технологий заключается в том, что гигиенические условия соответствуют санитарным нормам, создан психологический комфорт обучающегося на занятии, педагог рационально организует учебный процесс, используя активные формы и методы обучения, способствующие активизации инициативы и творческого самовыражения обучающихся: динамические паузы, расслабление под музыку, включая игровые моменты, физкультминутки, гимнастику для глаз.

6. Принцип интерактивности образовательного процесса, заключается в непрерывном взаимодействии всех участников обучающего процесса, где каждый обучающийся в любой период обучения имеет доступ ко всем материалам обучения и к самому педагогу, который, в свою очередь открыт для обучающегося, как источник опыта в определенной области. 
Цель: способствовать освоению спектра интеллектуальных игр в индивидуальном и командном формате.
Образовательная программа направлена на решение следующих задач:

1. Личностный и метапредметный блок:

- сформировать умение сотрудничать и вести продуктивную совместную деятельность со взрослыми и сверстниками;

- обучить работать индивидуально и в группе;

- обучить работать дистанционно с педагогом и группой;

- обучить основам анализа, самоконтроля, самооценки, самостоятельной работы.

2. Предметный блок:
· актуализировать навыки смыслового чтения,
· сформировать устойчивые представления о видах интеллектуальных игр и формах работы; 

· сформировать устойчивое представление о познавательных процессах, необходимых для решения логических задач; 

· практическое освоение стратегии разбора вопросов, встречающихся в рамках турниров; 

· разработка авторских вопросов;
· расширить возможности социализации обучающихся;
· сформирование творческого отношения к организации турниров по интеллектуальным играм;

· поддержка учащихся в проектировании собственных мероприятий.

Общие ожидаемые результаты освоения программы:

1. Личностные и метапредметные результаты:

· сформированные умения организовывать сотрудничество и совместную деятельность со взрослыми и сверстниками; работать индивидуально и в группе.

· сформированные умения планировать решение учебной задачи, выстраивать алгоритм действий, корректировать деятельность;

· сформированные умения воспроизводить по памяти информацию, необходимую для решения учебной задачи, уметь проверять её, находить дополнительную информацию, используя справочную литературу;

· сформированная коммуникативная компетентность обучающихся.

1. Предметные результаты.

Сформирована способность соотносить свои индивидуально-психологические особенности и возможности с требованиями формата соревнований;
Обучающиеся умеют работать дистанционно с педагогом и группой;

Обучающиеся умеют работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты.

Обучающиеся ориентируются в процессе выбора форм работы.

Обучающиеся владеют основами анализа, самоконтроля, самооценки, самостоятельной работы.

Сформировано умение сотрудничать и вести продуктивную совместную деятельность со взрослыми и сверстниками.

Обеспечена социализация обучающихся, формирование творческого отношения к организационному процессу.

2. Общественно – значимые результаты: в процессе обучения будет создано творческое содружество обучающегося и педагога; будут достигнуты презентабельные результаты деятельности обучающихся: призовые места в учрежденческих, городских, областных, всероссийских и международных мероприятиях. 

Критерии и способы определения результативности

1. Личностный блок.

	Этапы
	Предмет контроля
	Методы контроля

	1. Предварительный (начало обучения)

2. Промежуточный 

(середина обучения)

3. Итоговый по окончанию курса обучения.
	Выявление сформированных умений организовывать сотрудничество и совместную деятельность со взрослыми и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты
	Педагогическое наблюдение


2. Метапредметный блок.

	Этапы
	Предмет контроля
	Методы контроля

	1. Предварительный (начало обучения по программе)

3. Итоговый по окончанию курса обучения.
	Регулятивные УУД:

сформированные умения планировать решение учебной задачи, выстраивать алгоритм действий, корректировать деятельность;

Познавательные УУД:

сформированные умения воспроизводить по памяти информацию, необходимую для решения учебной задачи, уметь проверять её, находить дополнительную информацию, используя справочную литературу 

Коммуникативные УУД: 

сформированная коммуникативная компетентность обучающихся.
	Участие в интеллектуальных турнирах индивидуального, парного и командного зачёта



3. Предметный блок. Механизм оценки получаемых результатов.

	Критерии обученности
	Уровень обученности
	Показатели обученности
	Оценка

	Знания, умения, навыки 


	Высокий – /продвинутый/
	· качественное полное усвоение материала и творческий подход

· ярко выраженный интерес к занятиям

· активная позиция на каждом занятии
	1-3 места в рейтинговой таблице

	
	Средний – /общий/
	· усвоение материала в основном, понимание и репродуктивный подход

· устойчивый интерес к занятиям

·  адекватное участие в занятиях
	Середина рейтинговой таблицы


	
	Низкий – /минимальный/
	· частичное освоение материала, простое различение и механическое запоминание 

· неустойчивый интерес к занятиям

· пассивное участие в занятиях
	Нестабильное положение в рейтинге от нижних строк до середины с резкими скачками


	
	Нулевой 
	· неусвоенный материал

· отсутствие интереса к занятиям

· невыполнение заданий
	Нижняя строка рейтинга с показателем 0 по разным видам зачёта


4. Общественно – значимые результаты: призовые места в учрежденческих, городских и областных мероприятиях (конкурсы). Для определения комфортности и мотивации данной дополнительной образовательной программы возможно проведение психолого-педагогического мониторинга с привлечением специалистов.

Учебный план 

	№ 
	Название 
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	1
	Интеллектуальные игры: близкое знакомство
	72
	12
	60


Содержание программы

 «Интеллектуальные игры: близкое знакомство»

Цель: выработка навыков решения задач на разные типы мышления, используя индивидуальные и коллективные ресурсы.

  Задачи:

- сформировать навык смыслового чтения и осмысленного слушания,

- познакомить с техниками работы в индивидуальном и групповом формате;

- обучить стратегии решения вопросов разных типов;

- обучить работать дистанционно с педагогом и группой.

Учебно-тематический план 

 «Интеллектуальные игры: близкое знакомство»

	№ п/п
	Наименование тем
	Количество часов
	Формы аттестация/ контроля

	
	
	теория
	практика
	всего
	

	1. 
	Игры на построение контакта
	1
	2
	3
	Наблюдение, беседа

	2. 
	Игры на развитие словесно-логического мышления
	3
	6
	9
	Турнир по медиа-играм

	3. 
	Игры индивидуального зачёта
	2
	8
	10
	Турнир по «Своей игре»

	4. 
	Игры командного зачёта
	6
	18
	24
	Турнир по играм «Брейн-ринг», «Что? Где? Когда?»

	5. 
	Итоговая аттестация
	0
	26
	26
	Рейтинг команд и учащихся по сумме заработанных баллов

	
	Итого
	12
	60
	72
	


1. Игры на построение контакта. 
Теория: Формы общения. Навыки эффективного слушания и наблюдения. Упражнения на взаимопонимание с использованием вербального и невербального общения. 

Практика: Игры «Шляпа», «Контакт», «Поход» 

2. Игры на развитие словесно-логического мышления. Типы мышления. Диагностика ведущего типа мышления.
Теория. Виды заданий на логическое мышление на турнирах различного уровня. Даугавпилс.
Практикум. Медиаигры. 

3. Игры индивидуального зачёта. «Своя  игра», «Эрудит-квартет»
Теория. Стратегия игры. Азарт и расчёт. Секрет успеха. 

Практика: турнир по «Своей игре»
4.  Игры командного зачёта. «Что? Где? Когда?», «Брейн-ринг»
Теория. Типы вопросов, тактика; роли в команде; стратегия ведения боя.

 Практикум турниры по игре «Брейн-ринг» и «Что? Где? Когда?»
5. Итоговая аттестация по модулю. Составление рейтинга игроков и команд в различных форматах.
Предполагаемые результаты:

У обучающихся сформированы способности соотносить свои индивидуально-психологические особенности и возможности с требованиями формата соревнований.

Обучающиеся имеют навыки, важными во всех форматах.

Обучающиеся умеют расставлять приоритеты на основе ценностных предпочтений.

Обучающиеся умеют работать дистанционно с педагогом и группой.

Методическое обеспечение

Формы, приемы и методы обучения и воспитания в программе

- беседы, лекции;

- практические занятия;

- дискуссии;

- занятие-исследование;

- показ видеоматериалов, иллюстраций;

- деловые игры;

- проектирование;

- настольные игры;

- самостоятельная творческая работа. 

В программе курса предусматривается использование инновационных педагогических технологий: технологии коллективного взаимообучения, интерактивных технологий, технологий разноуровневого и исследовательского обучения, информационных, игровых, проектных методик и т.д. Выбор метода обучения зависит от содержания занятия, уровня подготовки и опыта обучающихся. 

В программе курса используются набор игровых методик. Игра как средство обучения, как средство формирования каких-либо качеств подростка притягательна во многих отношениях, в том числе и потому, что в процессе игры её участники находятся в положении субъектов игровой деятельности, то есть игровые действия и операции, выполняемые играющими, обусловлены внутренними потребностями личности.

Для успешной реализации курса всем участникам образовательного процесса понадобятся: смартфон/ планшет/ компьютер, микрофон. Для педагога смартфон в работе будет не удобен, потому что с его устройства будут демонстрироваться видео и презентации, web-страницы.
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